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Ille & Vilaine Tourisme, Agence de Développement Touristique du Département d'Ille-et-Vilaine,
œuvre en faveur d’un tourisme de proximité, porteur de sens, inclusif et durable, à travers une ingénierie
touristique au service des solidarités humaines et territoriales.

Ce document rassemble donc des indicateurs durables du tourisme en Ille-et-Vilaine et s'appuie
notamment sur les travaux de la commission observation d'ADN Tourisme.
Il s'adresse aux élus, techniciens et professionnels du tourisme soucieux de mieux connaître
l'écosystème touristique bretillien.

Nuitée touristique : Une nuit passée en dehors de son habitation principale

Excursion : Les visites à la journée n’occasionnant pas de nuitée

Touriste (définition retenue pour Flux Vision Tourisme) : Toute personne présente, entre minuit et 6
heure, est considérée comme « dormant » sur la zone si elle est en présence majoritaire dans la zone
d’observation et présente plus de 2h sur cette zone.

Excursionniste (définition retenue pour Flux Vision Tourisme) : Toute personne présente, entre 6 heure
et minuit, est considérée comme « excursionniste » sur la zone si elle est dans la zone d’observation
et présente plus de 2h sur cette zone.
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MÉTHODOLOGIE

DÉFINITIONS

SOURCES

Accueil paysan

Agence Nationale des Chèques Vacances

Autorité de régulation des transports

Ecovisio

Enquête de fréquentation dans les hébergements
touristiques 2025 / INSEE

Estimation des retombées économiques locales
du tourisme 2023 / ADN Tourisme

France Vélo Tourisme

Flux Vision Tourisme 2025

Lighthouse 2025

Météo Bretagne

Ministère de la santé

REFLET 2022

SNCF

Tourinsoft

Tourisme Bretagne

UNAT Bretagne

URSAFF 2024

VACAF

Vélo & Territoires



Ce qui correspond à plus de
1 commune sur 5 en Ille-et-Vilaine.

communes labellisées
Villes et Villages Fleuris69 communes

labellisées 4 Fleurs12

  soit 32 % des communes bretonnes

« Communes du Patrimoine
Rural de Bretagne »

11
« Petites Cités
de Caractère »

8
« Villages Étapes »

8

« Villes et Pays d’Art
et d’Histoire »

4
« Stations Vertes
de Vacances »

3
« Plus Beaux Détours
de France »

2
« Plus Beaux
Villages de France »

1

En Ille-et-Vilaine, 95 communes sont engagées dans une démarche de labellisation, soit 29 %.

4

Cadre de vie
et patrimoines

P.
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En 2026, Ille & Vilaine tourisme travaille au renouvellement de sa candidature
à « Département Fleuri », après une 1  labellisation en 2015 et un renouvellement en 2020.ère

Les départements labellisés "Département Fleuri" sont récompensés pour leurs actions
de valorisation et d'animation du label "Villes et Villages Fleuris", notamment la prise en compte
du label dans la stratégie départementale, le mode d'organisation de la mission, la sensibilisation
et l'accompagnement des communes ou encore la valorisation touristique du label.

L’Ille-et-Vilaine fait partie des 17 Départements Fleuris de France en 2025.

Ille & Vilaine Tourisme contribue aux côtés des réseaux bretons des Communes du Patrimoine Rural
de Bretagne et des Petites Cités de Caractère, ainsi que de la Fédération Nationale des Villages Etapes,
à la labellisation des communes, en apportant une expertise tourisme.



Les 2 espaces naturels de la Pointe du Grouin et de la Garde Guérin ont comptabilisé 0,840 million de
passages.

Les 18 espaces naturels « intérieurs » ont enregistré 0,707 million de passages, soit + 3,3 % par rapport
à 2024.

Parc naturel régional
Vallée de la Rance -
Côte d’Emeraude

1

Nouveauté 2025

Espace classé au Patrimoine
Mondial de l’Unesco -
la Baie du Mont-Saint-Michel 

1

Réserve Naturelle
Régionale - Marais
de Sougeal

1
Espaces Naturels ouverts
au public en Ille-et-Vilaine,
pour une superficie de 3 980 ha

61

de passages pédestres
sur les 22 espaces naturels équipés
d'un système de comptage

1,646 M
par rapport à 2024 qui s’explique
en grande partie par la réouverture
de la Pointe du Grouin

+ 37,5 %

5P.
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SITES NATURELS

Le Département s’est donné comme objectif que chaque bretillien.ne dispose d’un espace naturel ouvert
au public à moins de 20 minutes de son domicile. Cet objectif est couvert géographiquement sur 80 % du
territoire mais touche 95 % de la population. L’ouverture de nouveaux sites en propriété départementale,
l’acquisition de sites complémentaires ou le partenariat avec les communes et intercommunalités,
permet de compléter cette couverture.

Fréquentation des Espaces Naturels du Département
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 soit 21,8 % de l’offre bretonne

+ 3,8 % de passages
par rapport à 2024

- 1,4 % des passages vélo
sur la V42 par rapport à 2024

+ 10,5 % de passages vélo
sur La Régalante par rapport à 2024

3 itinéraires de Grande Randonnée : GR 34® 

(Sentier des Douaniers), GR 37 (Cœur de Bretagne)® 

et GR 39 (Mont Saint-Michel à Guérande)® 

6

Randonnée
à vélo et à pied

P.
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établissements Accueil Vélo

145

passages en vélo sur les voies vertes bretilliennes (V42 et La Régalante)

274 126

passages sur le GR 34® 

+ 9,8 % par rapport à 2024

98 800

À VÉLO

À PIED

2 itinéraires européens traversent l’Ille-et-Vilaine :
La Vélomaritime (EV4) et la Vélodyssée (EV1)

1 itinéraire national :
Saint-Malo/Arzal (V42)

3 itinéraires inscrits au schéma régional : La Régalante (V409), Saint-Malo/
Presqu’île de Rhuys (V403) et Carhaix/Saint-Méen-le-Grand (V406)

403 406

42

4 territoires labellisés
Territoire Vélo

 soit 33,2 % de l’offre bretonne1 127 km de véloroutes, dont 327 kms
en site propre (chiffre 2024)

d’établissements labellisés Accueil Vélo par rapport à 2024+ 29 %

Suite à l’ouverture de La Régalante,
et au déploiement du label le long
de cet itinéraire, 38 établissements
ont été labellisés depuis 2024. 



Hébergements
« La Clef Verte »,
+ 25 vs 2024

42

Hébergements
« Ecolabel européen »

6

Hébergements
« Partir Ecolo »,
+ 8 vs 2024

26

Hébergements
« Écogîte »

3

Restaurants
« Green Food »

2
Restaurants
« Écotable »

2
Sites de loisirs

« Divertissement Durable »

2

Agence de voyage
« Tourisme Equitable »

1
« Destination

 Innovante Durable »

1
Plages

 « Pavillon Bleu »

3 Sites de baignade classés
« Excellent » par le Ministère de

la santé, soit 71 % des sites classés

40

+ 75 % d’hébergements écolabellisés par rapport à 2024,
grâce au déploiement du label La Clef Verte.

 37,8 % de l’offre bretonne

Hébergements
 éco-labellisés

77

7

Hébergements,
activités & destinations
éco-responsables

P.

HÉBERGEMENTS ÉCO-RESPONSABLES

ACTIVITÉS ET DESTINATIONS ÉCO-RESPONSABLES
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Répartition de l’offre d’hébergements éco-labellisés :



31 millions d’euros de retombées économiques en Ille-et-Vilaine en 2023

8

Tourisme social
et solidaire

P.

PANORAMA DU SECTEUR DU TOURISME SOCIAL ET SOLIDAIRE

Union nationale des associations de tourisme - Bretagne

Source : Accueil Paysan 2023, Diagnostic de territoire Bretagne 2023, UNAT 2023, VACAF 2023,
ANCV 2024 et Tourisme et Handicap 2025
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Agence Nationale des Chèques Vacances (ANCV)

28 573 000 € de Chèques Vacances utilisés en Ille-et-Vilaine en 2024

3 649 entreprises bretilliennes émettant des Chèques Vacances en 2024

2 894 points d'accueil bretilliens acceptant les Chèques Vacances en 2024
(hébergement, restauration, loisirs, culture, transport)

acteurs engagés en Ille-et-Vilaine (établissements Tourisme & Handicap,
points d'accueil Chèques-vacances ANCV, hébergements VACAF et UNAT,
établissements Accueil Paysan)

+ 3 100

 soit 34,5 % du montant utilisé en Bretagne

 soit 45,1 % des entreprises bretonnes

 soit 24,7 % des points d'accueil bretons

123 400 nuitées en 2023

8,174 millions d'euros de chiffre d’affaires en 2023

96 ETP (Équivalent Temps Plein) en 2023

6 hébergements de tourisme solidaire

6 organisateurs du tourisme social et solidaire

221 structures, ayant pour objet de favoriser l'accès aux vacances en Ille-et-Vilaine en 2023
(structures d'action sociale, familiale, de la jeunesse et de l'insertion socio-économique)



6

39

11 965 familles sont parties en AVF (Aide aux Vacances Famille)

564 familles sont parties avec l’AVS (Aide aux Vacances Sociales)
grâce à l’accompagnement de travailleurs et de relais sociaux

8 264 enfants sont partis en AVE (Aide aux Vacances Enfants)

 soit 19,2 % de l’offre bretonne

Hébergements

21

Sites de visites
et de loisirs

7

Points d’informations
touristiques

7

Visites

3
Restaurant

1

11 lieux sont labellisés en accueil touristique

13 lieux sont labellisés en accueil de loisirs

46 lieux sont labellisés  en accueil social, dont certains sont aussi
labellisés en accueil de loisirs

28 lieux sont labellisés en accueil social pédagogique,
dont certains sont aussi labellisés en accueil social et/ou de loisirs

9P.
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Tourisme & Handicap

Accueil Paysan

Depuis 2018, pour la CAF d’Ille-et-Vilaine :

Répartition selon la typologie de structure :

VACAF (aide aux vacances)

hébergements agréés
VACAF en 2023

sites Accueil Paysan
en 2023

établissements
Tourisme & Handicap

70
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La fréquentation
touristique en Ille-et-Vilaine

24,877 millions de nuitées touristiques
extra-départementales

67 % de nuitées françaises
et 33 % de nuitées internationales
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Nuitées touristiques Vacances Fériés et ponts

Une baisse limitée à 2 %
sur la saison (d’avril à octobre)

Nuitées touristiques extra départementales en 2025 en Ille-et-Vilaine

Source : Flux Vision Tourisme 2025
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des nuitées sont réalisées pendant
la saison touristique (d’avril à octobre)72,4 % 

La saison 2025 concentre une part de nuitées légèrement supérieure à la saison 2024,
du fait qu’elle intègre le week-end de Pâques en 2025, à l’inverse de 2024.
L’analyse de la courbe des nuitées touristiques montre une forte corrélation entre les pics
de fréquentation et les périodes de week-ends, de jours fériés et de ponts.

- 3,1 %
de nuitées touristiques
par rapport à 2024 



53,4 % des nuitées touristiques annuelles ont été réalisées pendant les vacances 2025
(qui ne représentent que 39,7 % des jours de l'année 2025)

Île-de-France

Bretagne (hors 35)

Pays de la Loire

Normandie

Hauts-de-France

27,6 %

28,1 %

Répartition des nuitées touristiques selon la période

Nombre moyen de nuitées selon la typologie de jour en 2024 et 2025
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Les périodes de jours fériés et de ponts
enregistrent une fréquentation moyenne
supérieure à 1,6 fois la fréquentation
d’un week-end traditionnel.
Un jour de semaine de vacances enregistre
quant à lui une fréquentation supérieure
à 1,8 fois la fréquentation d’un jour
de semaine traditionnelle.

15,4 % des nuitées touristiques ont été réalisées au cours de jours fériés ou de ponts alors
qu’ils ne représentaient que 9,6 % des jours de l’année, soit 35 jours en 2025)

2025 2024

Hors saison
0

5 %

10 %

15 %

20 %

25 %

30 %

Avant saison Haute saison Arrière-saison 71,9 %

72,4 %
Saison

Saison

Hors saison

Hors saison

2025 2024
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La fréquentation
touristique par les bretilliens
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Nuitées touristiques bretilliennes Vacances zone B Fériés et ponts

- 8,2 % par rapport 2024

Source : Flux Vision Tourisme 2025
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4,620 M
de nuitées touristiques réalisées

par des bretilliens

Nuitées touristiques bretilliennes en 2025 en Ille-et-Vilaine

À noter qu’en plein cœur de la haute saison (juillet et août), la courbe s’inverse, ce qui est révélateur
du fait que les bretilliens ont tendance à privilégier des vacances estivales en dehors de leur département
d’origine.



6 millions d’excursionnistes en 2022

0,6 milliard de consommation excursionniste globale en
2022

27,2 € de budget moyen par excursion et par foyer
(restauration, transport, activités) en 2022

Les touristes bretilliens ont réalisé 7,150 millions
d’excursions au cours de leur séjour en 2025, soit une
baisse de 7,6 % par rapport 2024

Ille & Vilaine Tourisme  |  Chiffres clés 2025
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+ de la moitié
des nuitées touristiques bretilliennes en Ille-et-Vilaine
sont réalisées en dehors des périodes de ponts
et jours fériés ainsi que de vacances

Une saisonnalité beaucoup moins marquée pour les touristes bretilliens que pour les touristes français
et internationaux (hors 35) avec seulement 63,9 % des nuitées réalisées pendant la saison touristique,
contre 72,4 % pour les touristes français et internationaux

La haute saison ne représente que 18,1 % des nuitées annuelles,
ce qui représente la plus petite part, au regard des autres périodes

Les périodes de vacances ne représentent que 35,7 % des nuitées annuelles,
contre 43,8 % pour les touristes français et internationaux

Les périodes de jours fériés et de ponts ne représentent que 12 % des nuitées annuelles,
contre 15,4 % pour les touristes français et internationaux

Source : REFLET 2022 et Flux Vision Tourisme 2025

22 M
d’excursions réalisées

en Ille-et-Vilaine en 2022

LES EXCURSIONS EN ILLE-ET-VILAINE
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1    et 2 3

4    et 5

Saint-Malo Agglomération38,2 %

Côte d'Émeraude12,6 %

Rennes Métropole9,6 %

Pays de Dol et de la baie
du Mont-Saint-Michel

7,6 %

Couesnon Marches de Bretagne4,7 %

Le Locatif
en Ille-et-Vilaine

L’OFFRE
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4 378
meublés et gîtes,
soit 21 684 lits touristiques

61,5 %
des meublés et gîtes
sont classés

73 % de la capacité d’accueil en locatif
est présente dans 5 EPCI (sur les 18)

Répartition de l’offre locative
sur le territoire

Répartition des meublés selon leur classement (nombre d’étoiles) 

28,5 %
38,5 % 29 %

4 %Non classé
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Nuits réservées

198 235 annonces publiées

137 € de Tarif Journalier Moyen (TJM)

188,239 millions d’euros de revenu annuel

3,2 jours de durée moyenne de séjour

+ 5,1 % de nuits réservées par rapport à 2024

- 3,6 € de TJM par rapport à 2024

+ 2,0 % de revenu annuel par rapport à 2024

+ 6,2 % d’annonces publiées par rapport à 2024

- 0,2 point de taux d’occupation par rapport à
2024 qui s’explique par la hausse importante
des annonces publiées

Annonces publiées

LA FRÉQUENTATION
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Source :  Lighthouse - 2025

Les données de fréquentation sont issues de l’enquête Lighthouse qui fournit des résultats
issus des réservations opérées sur les plateformes de location AirBnb, VRBO (Abritel, HomeAway)
et Booking, via l’outil LightHouse, en partenariat avec le Comité régional du Tourisme de Bretagne.
Les indicateurs fournis ci-après ne concernent que les logements entiers.

+  6,5 %
d’annonces publiées en 2025,

une augmentation qui s’inscrit dans la
dynamique observée depuis 2021 avec 

+ 54,5 % d’annonces publiées

Évolution des nuits réservées et des annonces publiées

1,337 M
nuits réservées, correspondant

à 4,278 millions de nuitées

42 %
de taux d’occupation



Non classé
7,6 %

1    et 2
20,5 %

4    et 5
25,4 %

3
46,5 %

L’hôtellerie
en Ille-et-Vilaine

L’OFFRE
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Répartition des hôtels selon leur classement (nombre d’étoiles) 

 soit 27,8 % des hôtels bretons

242
hôtels  soit 37,2 % de la capacité hôtelière bretonne

9 357 chambres

18 714 lits marchands

72 % de la capacité hôtelière est classée de 3 à 5 étoiles

89 % de la capacité d’accueil en hôtellerie
est présente dans 5 EPCI (sur les 18)

Répartition de l’offre hôtelière
sur le territoire

Rennes Métropole42,7 %

Saint-Malo Agglomération31,7 %

Côte d’Émeraude7,7 %

Vitré Communauté3,8 %

Fougères Agglomération3,5 %

Hôtels
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Un taux d’occupation qui est de 68,8 %
sur la saison et qui monte à 75,4 % en juin

79,3 % de nuitées françaises

78,7 % des nuitées internationales
sont réalisées par des européens
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+ 1,6 point de taux d’occupation par rapport à 2024

+ 2,6 % de nuitées par rapport à 2024, qui s’explique en grande partie
par la progression de 8,5 % des nuitées internationales
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Source :  Enquête de fréquentation dans les hébergements touristiques 2025 / INSEE

Les taux d’occupation 2025 en Bretagne

55,7 %58,2 % 56,4 % 55,8 %
62,2 %

62,2 %
de taux d'occupation 

2,975 M
de nuitées hôtelières

Bre
ta

gne

Côte
s

d’A
rm

or

Fin
ist

èr
e

Ille
-e

t-V
ila

ine

M
orb

iha
n

Évolution des taux d’occupation mensuels 2025 sur Rennes Métropole
et Saint-Malo Agglomération

Top 5 des clientèles internationales

1. 2. 3. 4. 5.Royaume-Uni Allemagne États-Unis Belgique Espagne

Rennes Métropole Saint-Malo Agglomération

 soit le meilleur taux d'occupation annuel de Bretagne



L’hôtellerie de plein air
en Ille-et-Vilaine

L’OFFRE
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 soit 9 % des campings bretons

 soit 9,1 % de la capacité bretonne

68
campings

20 964 lits marchands

6 988 emplacements

103 emplacements en moyenne par camping

61,4% d'emplacements nus, - 5,3 % par rapport à 2024

69 % de la capacité hôtelière de plein air
est classée de 3 à 5 étoiles

38,6 % d’emplacements équipés,
+ 8,6 % par rapport à 2023

Non classé 1    et 2
22,1 %

4    et 5
34 %

3
34,7 %

Répartition des campings selon leur classement (nombre d’étoiles)

9,2 %

Campings

81 % de la capacité d’accueil en hôtellerie de plein air
est présente dans 4 EPCI (sur les 18)

Répartition de l’offre hôtelière de plein air
sur le territoire

Saint-Malo Agglomération43,9 %

Côte d’Émeraude19,1 %

Pays de Dol et de la baie
du Mont-Saint-Michel

9,3 %

Bretagne Romantique8,3 %
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Source :  Enquête de fréquentation dans les hébergements touristiques 2025 / INSEE

53,9 % de taux d’occupation

Un taux d’occupation qui monte à 78,1 % en août

58,6 % de nuitées françaises

3,2 jours de durée moyenne de séjour

+ 4,2 point de taux d’occupation par rapport à 2024

1,486 M
de nuitées en hôtellerie

de plein air

Top 5 des clientèles internationales

+ 7,5 % de nuitées par rapport à 2024, qui s’explique en grande partie par la progression
de 11,9 % des nuitées internationales

Taux d’occupation selon les niveaux de classement (nombre d’étoiles)
et le type d’emplacement
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52,9 %

33,6 %

45,3 %

64,1 %

49,9 %

60,4 %

Emplacements nus

Emplacements équipés

64,1 %
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Les autres hébergements
collectifs de tourisme
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Les autres hébergements collectifs de tourisme intègrent les résidences de tourisme,
les auberges de jeunesse et les villages vacances.

96 % de la capacité d’accueil en autres hébergements
collectifs de tourisme est présente dans 4 EPCI
(sur les 18) et seulement 7 EPCI au total proposent
des hébergements dans cette catégorie

Répartition de l’offre en autres hébergements
collectifs de tourisme sur le territoire

 soit 22 % des établissements bretons

 soit 20,4 % de la capacité bretonne

L’OFFRE

Rennes Métropole53,1 %

Saint-Malo Agglomération19,2 %

Côte d’Émeraude12,7 %

Pays de Dol et baie
du Mont-Saint-Michel

11 %

Redon Agglomération, Vallons
de Haute Bretagne Communauté
et Vitré Communauté

4 %

7 753 lits

72,4 % de l’offre bretillienne est classée

38
établissements
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par rapport à 2024

79,6 % de taux
d’occupation en août

85,1 % de nuitées
françaises

2,9 jours de durée
moyenne de séjour
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21P.LA FRÉQUENTATION

Source :  Enquête de fréquentation dans les hébergements touristiques 2025 / INSEE

Les taux d’occupation 2025 selon la saisonnalité
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1,3%
4,7%

85,1%

0,7%
6,8%

1,3%

29,7%

26%

30,1%

10,8%
3,5% 0,5%

Lits

Campings

Hôtels

Chambres d'hôtes

Insolites

Locatifs (meublé et gîte)

Autres hébergements collectifs de tourisme

 19,9 % de la capacité bretonne

36,6 : indice de densité touristique annuelle, soit 36,6 lits touristiques par km²
(concentration de l’offre d’hébergement en hôtellerie, hôtellerie de plein air, autres
hébergements collectifs de tourisme et résidences secondaires par rapport à la
superficie du département)

22,1 % : taux de fonction touristique (comparaison du nombre total de lits touristiques
au nombre d’habitants résidents du département)

L’offre d’hébergement
touristique

EN RÉSUMÉ
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Répartition de l’offre d’hébergement marchand par typologie de structure

22P.

5 323
hébergements

40 116
résidences secondaires
(INSEE 2020)

200 580
lits en résidences
secondaires

71 947
lits marchands

Établissements



0,9%

3,5%

17,3%

35,3%

11,7%

7,0%

24,3%

Saint-Malo Agglomération36,2 %

Rennes Métropole19,8 %

Côte d’Émeraude13,4 %

Pays de Dol et de la baie
du Mont-Saint-Michel

7,6 %

Bretagne Romantique4,4 %

81 % de la capacité d'accueil en lits touristiques
marchands est présente dans 5 EPCI (sur les 18)
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Une offre touristique
fortement concentrée

Répartition de la capacité d’accueil en lits touristiques selon le classement
(nombre d’étoiles)

Classement non précisé

Non classé

23P.

75,7 %
de la capacité en lits

touristiques est classée

57,7 % des établissements
touristiques sont classés



2,400 milliards d’euros de consommation touristique, ce qui
place l’Ille-et-Vilaine au 34  rang des départements français
en 2023

ème

 soit 22,9 % de la consommation touristique bretonne

66,4 €
de dépense individuelle journalière
par un touriste sur place en 2022

111 405 € de retombées économiques par emploi touristique en 2023

23 326 € de retombées économiques par lit marchand* en 2023
*Lit marchand : Volume de lits marchands (INSEE) et locatif (Lighthouse)

1,500 milliard de consommation touristique en 2022

876 € de budget moyen par séjour touristique en 2022

7 001 743 € de taxe de séjour collectée en Ille-et-Vilaine en 2024

2,03 € de taxe de séjour par nuitée assujétie en 2024

300 communes couvertes par la taxe de séjour
(90,4 % des communes bretilliennes) en 2024

 22,1 % de la taxe de séjour perçue en Bretagne en 2024

Les retombées
économiques du tourisme
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Source : Estimation des retombées économiques locales du tourisme 2023 / ADN Tourisme /
Tourisme Bretagne 2024 / Enquête REFLET 2022

Consommation touristique intérieure : elle prend en compte les dépenses des visiteurs au cours de leur
séjour (hébergement, restauration, loisirs, etc…) ainsi que les dépenses préalables au séjour comme les
achats de billets de transport, les réservations d’hôtels ou de location, les frais d’agence de voyage,
l’achat d’équipements spécifiques liés aux voyages.

2 142 €
de retombées économiques
par bretillien en 2023

97 €
de taxe de séjour par lit

touristique marchand en 2024

La différence entre la consommation touristique intérieure et la consommation globale**
nous a permis de distinguer le montant des dépenses préalables au séjour en Ille-et-Vilaine.
Celui-ci est de 0,900 milliard d’euros (2,400 milliards moins 1,500 milliard) et nous permet de
dire que 1 € dépensé lors d’un séjour réalisé en Ille-et-Vilaine occasionne 0,63 € de dépense
préalable au séjour.
**Consommation globale : les dépenses réalisées par les touristes en séjour en Ille-et-Vilaine.
Cela comprend les dépenses en matière d’hébergement, de restauration et d’alimentation, de visites
et de loisirs, de transport et de déplacements sur place et des dépenses d’entretien et de rénovation
pour les résidents secondaires.

DÉPENSES PRÉALABLES



Emploi
et Tourisme

2 849 entreprises avec salariés dans les activités caractéristiques du tourisme

5,6 % des emplois salariés en Ille-et-Vilaine sont des emplois liés aux activités
caractéristiques du tourisme

9,4 % des entreprises bretilliennes avec salariés sont des entreprises touristiques

11 % des touristes séjournant en Ille-et-Vilaine utilisent le train comme moyen de transport pour rejoindre
leur lieu de séjour et 3 % utilisent les transports collectifs - Source : Reflet 2022

25,9 % des touristes séjournant en Ille-et-Vilaine utilisent au moins 1 fois les transports en commun
pendant leur séjour (seulement 17 % en Bretagne) et 11 % utilisent au moins 1 fois les transports
en TER (seulement 8 % en Bretagne) - Source : Reflet 2022

 et 36 % de l’offre bretonne  soit 26,5 % des lignes bretonnes

Mobilités

Source : URSSAF 2024
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34 %
de l’emploi salarié touristique
de Bretagne se concentre
en Ille-et-Vilaine

19 739
emplois salariés dans
les activités caractéristiques
du tourisme*

44
communes équipées d’au moins
une gare routière ou ferroviaire
(13 % des communes bretilliennes)

31
lignes de transport collectifs
régionaux (lignes de car
du réseau Breizh Go)

* hébergements touristiques marchands, restaurants et débits de boissons, services de transport non urbain,
   services de voyagistes et agences de voyages et autres services caractéristiques



+  3° sur l’avant saison

(avril à juin)
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Météorologie
en Ille-et-Vilaine

Source : Météo Bretagne
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Courbes mensuelles des durées d’ensoleillement (en heures)

Courbe mensuelle des températures
maximales (en °C)

+ 29,4 %
d’heures d’ensoleillement
par rapport à 2024

2 008 heures d’ensoleillement

1 530 heures d’ensoleillement sur la saison,
soit + 28,5 % d’ensoleillement par rapport à 2024

+ 2°
sur la saison

en termes de températures
moyennes maximum
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27P.Courbe mensuelle des hauteurs de précipitations (en mm)

Courbe mensuelle de nombre de jours avec précipitations

- 36 %
de précipitations sur la saison,
par rapport à la saison 2024

- 12,7 % de jours de pluie par
rapport à 2024

- 29,3 % du nombre de jours
de pluie sur la saison par rapport
à celle de 2024

- 5,1 % de précipitations sur
l'ensemble de l'année 2025,
par rapport à 2024



Avec une inflation cumulée de plus de 12 %
sur les 3 dernières années (2022 à 2024),
le pouvoir d’achat des français est en forte
baisse, et ce malgré une inflation moyenne
qui a été limitée à 0,9 % en 2025

Plus des 2/3 des français prévoyaient de
réduire leur budget vacances

Une tendance au raccourcissement des
séjours

Un contexte économique difficile

+ 4 %
de nuitées sur l’ensemble des hébergements
touristiques marchands (locatif, hôtellerie,
hôtellerie de plein air et autres hébergements
collectifs de tourisme)

43,5 %
des nuitées sont réalisées en locatif,
soit + 5,6 points depuis 2022, au détriment
des trois autres modes d’hébergement
qui perdent tous des parts de nuitées

+ 15 %
des nuitées touristiques annuelles ont été réalisées
au cours des jours fériés et des périodes de pont,
contre 11,7 % en 2024

53,4 % de nuitées ont été réalisées pendant les
périodes de vacances, contre 52,7 % en 2024,
et ce malgré un nombre de jours de vacances
légèrement plus faible (149 en 2025 contre 152
en 2024)

- 3 % de nuitées touristiques extra-
départementales par rapport à 2024.
Une baisse légèrement supérieure à celle
observée en Bretagne (- 2 %), mais réduite à
- 2 % sur la saison touristique (d'avril à octobre)

+ 920 000
nuitées gagnées en 4 ans, soit une hausse de 11,1 %
des nuitées marchandes, portées principalement par
le locatif (+ 27,3 %) et l’hôtellerie de plein air (+ 8,8 %)

À retenir

CONTEXTE
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Une météo favorable

Un calendrier favorable en 2025
avec davantage de jours fériés
et de ponts que traditionnellement.

≈ 30 %
d’heures d’ensoleillement
supplémentaires par
rapport à 2024

+ 2°
de température moyenne
maximum sur la saison

- 5 %
des précipitations
sur l’année par rapport à
2024

BILAN
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