
Fréquentation touristique 
en Ille-et-Vilaine
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En 2023, le nombre de nuitées enregistrées a dépassé les 26 millions, établissant ainsi un 
nouveau record. Cette augmentation notable de 3,3% par rapport à 2022 reflète une 
attractivité croissante pour le département.
Cette performance est principalement due à la présence de la clientèle internationale, qui 
représente près d'un tiers des visiteurs sur le territoire.
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Vacances scolaires Nuitées 2023

15 août

Toussaint
Réveillon

14 juillet

Pentecôte
AscensionPâques

Le 1er semestre 2023 enregistre une progression de la fréquentation (+8,5%), majoritairement 
portée par le 2ème trimestre grâce à un calendrier plus favorable aux ponts et une meilleure 
météo.

Le 3ème trimestre affiche une progression de 2% malgré un mois de juillet maussade. Le 4ème

trimestre accuse quant à lui, une baisse de la fréquentation de 4% qui s’explique en grande 
partie par une forte affluence en 2022 lors de la Route du Rhum.
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La clientèle francilienne se maintient toujours à la première place des visiteurs enregistrant 
5 millions de nuitées en 2023 et une baisse de 3,1% par rapport à 2022. Arrive ensuite, la 
Bretagne puis les régions limitrophes (Pays de la Loire et Normandie). 
Cette clientèle de proximité représente près de 40% de la clientèle en visite sur le territoire.

La clientèle originaire du sud de la France enregistre, cette année encore, une augmentation 
du nombre des nuitées réalisées sur le territoire. L’Aude et la Charente Maritime enregistrent 
les plus fortes progressions départementales (+18%).

En dépit de la forte progression des nuitées allemandes (+19%) ces dernières années dans 
toute la Bretagne, la clientèle britannique maintient sa première position (1,14 million de 
nuitées) en Ille-et-Vilaine.

Près de 3 nuitées sur 4 sont réalisées par une clientèle européenne. La première clientèle 
extra-européenne reste les Étatsuniens (0,4 million de nuitées).
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Le dispositif Flux Vision d’Orange, développé par Orange Business, convertit les 
informations techniques du réseau mobile Orange en indicateurs statistiques afin 
d’analyser la fréquentation des territoires et le déplacement des populations. Il a été 
conçu en conformité avec la CNIL grâce à une anonymisation structurelle des données.

Compte tenu de la particularité de certaines nuitées observées sur le territoire issues du 
trafic routier international ou de flux migratoires économiques ou géopolitiques, Ille et 
Vilaine Tourisme corrige dans son observation les estimations issues du dispositif Flux 
Vision.

Synthèse réalisée par l’Observatoire d’Ille & Vilaine Tourisme, avec le concours du Département 
d’Ille-et-Vilaine.

Crédit photo couverture : Teddy Verneuil

Contact Observatoire

Adrien JIMENEZ ROLDAN
a.jimenez-roldan@ille-et-vilaine-tourisme.bzh

07 63 93 14 83

www.ille-et-vilaine-tourisme.bzh/acteurs/chiffres-et-donnees

Ille & Vilaine Tourisme

7 avenue de Tizé CS 53622
Thorigné-Fouillard 35236
Cesson-Sévigné cedex
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Classe moyenne

Modestes

La clientèle française extra-départementale est majoritairement aisée, 
urbaine ou péri-urbaine (48%). Pendant le cœur de saison (Juillet-Août) 
les ménages aisés représentent plus d’une nuitée sur deux (52%).

Les catégories enregistrant le plus de nuitées sont les 25-44 ans et les 
45-64 ans, elles représentent 50% des nuitées totales. C’est durant le 
cœur de saison que cette classe d’âge réalise près d’une nuitée sur 
trois (31%).

Les personnes de plus de 65 ans représentent plus d’une nuitée sur 
cinq en 2023. Cette catégorie d’âge est la moins sensible aux périodes 
de vacances, le cœur de saison ne représente qu’une nuitée sur quatre 
(25%).

http://www.ille-et-vilaine-tourisme.bzh/acteurs/chiffres-et-donnees
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