
Bilan de fréquentation 
des vacances de Noël 2023
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La fréquentation touristique globale des vacances de fin d’année 2023 
est en légère augmentation (+1%) par rapport à l’année 2022. 

Elle est essentiellement portée par la clientèle nationale et atteint 
1,6 millions de nuitées pour l’ensemble du territoire bretillien.

Dans la continuité de 2022, l’année 2023 maintient son retour à une fréquentation 
touristique post-crise sanitaire. Près de 187 000 nuitées ont été réalisées le 24 
décembre 2023, une augmentation de 2% par rapport à 2022. La fréquentation du 
nouvel an est également en forte augmentation (+11%) et atteint 167 000 nuitées.

A l’exception de Saint-Malo Agglomération (+9%) et 
du Pays de Dol et de la Baie du Mont-Saint-Michel 
(+19%), le volume des nuitées touristiques des autres 
territoires d’Ille-et-Vilaine est à la baisse ou affiche une 
relative stabilité.

Cette baisse est majoritairement due à une diminution
de la clientèle internationale mais elle est compensée 
par une croissance de la clientèle française sur tous les 
territoires du département.

Seule exception : Rennes Métropole dont la clientèle 
internationale augmente (+2%) et la clientèle nationale 
diminue (-3%).
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La fréquentation excursionniste (personne présente en journée plus de 2h sur le territoire, ne 
réalisant pas de nuitée la veille et le soir du jour observé) des vacances de fin d’année 2023 
est stable par rapport à l’année 2022. Le volume d’excursions pendant cette période 
atteint le nombre de 700 000, essentiellement réalisées entre le 24 et le 31 décembre 
2023.

Parmi la clientèle française, les franciliens restent la clientèle la plus importante (33%). 
Arrivent ensuite les clientèles de proximité : Bretagne (14%), Pays de la Loire (14%) et 
Normandie (8%).

Du côté de la clientèle étrangère, les britanniques restent la clientèle la plus importante 
malgré une baisse de 6% par rapport à 2022. Arrive ensuite la clientèle allemande arrive 
ensuite avec une progression significative, +26%, par rapport à 2022. Enfin, la clientèle 
belge se situe en 3ème position.
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Au niveau infra-départemental, Rennes Métropole enregistre une baisse (-2%) de la 
fréquentation excursionniste par rapport à 2022. Les territoires de Saint-Malo 
Agglomération, Pays de Dol et de la Baie du Mont-Saint-Michel et de Bretagne 
Romantique enregistrent une hausse globale de 11% par rapport à 2022. Le reste des 
territoires du département maintient une fréquentation excursionniste stable.
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