
 

  

ENQUÊTE HÔTELLERIE 
Année 2019 

61,6% 

+2,5% 

40% 

Le secteur hôtelier d’Ille-et-Vilaine enregistre pour 

l’année 2019, un taux d’occupation de 61,6%, soit 

une légère progression de 0,4 point en comparaison 

avec l’année 2018. 

 
Le cumul des nuitées sur l’ensemble de l’année 

2019 s’élève à 3 052 596, en hausse de 2,5 % (soit 

près de 75 000 nuitées supplémentaires) par rapport 

à l’année précédente. 

Les hôtels de Rennes Métropole indiquent 1 243 162 

nuitées, caractérisant 40 % des nuitées départemen-

tales, soit le meilleur résultat des territoires d’Ille-

et-Vilaine. 
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Un taux d’occupation en légère hausse par rapport à l’année 2018 

LE TAUX D’OCCUPATION  
EN ILLE-ET-VILAINE 

DES RÉSULTATS SATISFAISANTS POUR L’ANNÉE 2019 

Évolution du taux d’occupation mensuel en Ille-et-Vilaine entre 2018 et 2019 
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Sur l’ensemble de l’année 2019, l’hôtellerie en Ille-et-Vilaine affiche un TO de 61,6 %.  

Une augmentation de 0,4 point par rapport à l’année en 2018. 

En 2019, la catégorie qui indique le meilleur TO en 

Ille-et-Vilaine est l’hôtellerie classée 4 et 5 

étoiles. Son TO augmente de 1 point par rapport à 

2018. 

En termes de type de gestion, les hôtels de chaîne 

affichent un TO supérieur aux hôtels indépen-

dants, soit un écart de 7,3 points. Un écart qui 

s’est agrandi par rapport à l’année 2018 (+1,2 pt).  

On observe un taux d’occupation plus élevé en début d’année 2019 par rapport à l’année 2018.  

L’écart le plus important concerne le mois d’avril, avec une augmentation de 3,8 points par rapport à 2018.  
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France Bretagne Ille-et-Vilaine Finistère Morbihan Côtes
d'Armor

TO par catégorie et type de gestion 

TO par département breton, pour la Bretagne et France 

A l’échelle des territoires, l’Ille-et-Vilaine 

affiche un TO plus élevé que les autres dépar-

tements bretons.  

Avec 61,6 % de taux d’occupation en 2019, 

l’écart avec la moyenne France correspond à 

0,8 point.  
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LES NUITÉES HÔTELIÈRES 
EN ILLE-ET-VILAINE 

UNE PROGRESSION DE LA FRÉQUENTATION FRANCAISE  

Le seuil des 3 000 000 nuitées dépassé en 2019 

Répartition des nuitées mensuelles en Ille-et-Vilaine en 2019 

Répartition des nuitées totales 2019 en Ille-et-Vilaine 
selon le classement de l’hôtel 

Sur la totalité de l’année 2019, la fréquentation hôtelière en Ille-et-Vilaine représente 3 052 596 nuitées.  

Une augmentation de 2,5 % par rapport à l’année en 2018. 

Une progression liée à l’augmentation de la fréquentation de la 

population résidente, avec un gain de 111 000 nuitées françaises 

par rapport à l’année 2018.  

La part des nuitées françaises caractérise 82 % de le fréquentation 

sur l’année 2019. 

A contrario, la clientèle étrangère enregistre une diminution de 

fréquentation avec une perte de plus de 36 000 nuitées. 

Les principales clientèles étrangères sont européennes :   

1. Le Royaume-Uni, avec 95 143 nuitées  

2. L’Allemagne, avec 77 602 nuitées  

3. L’Espagne, avec 60 075 nuitées  
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Evolution des nuitées françaises et 
étrangères entre 2018 et 2019 
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Sur l’année 2019, les hôtels classés 3 étoiles représentent les 

établissements les plus plébiscités, avec plus de 1,3 million 

de nuitées enregistrées. 

Les hôtels de chaîne et les hôtels indépendants se partagent 

l’ensemble des nuitées de façon équitable, avec une réparti-

tion de 50% des nuitées chacun.  



 

  

4 

L’HÔTELLERIE DANS LES  
TERRITOIRES INTERCOMMUNAUX 
UN NOMBRE DE NUITÉES CROISSANT POUR L’ENSEMBLE  

DES COLLECTIVITÉS OBSERVÉES 

Espace 
Taux  

d’occupation 
Evolution 

2019/2018 
Nuitées 
totales 

Evolution 
2019/2018 

Part des nuitées 
départementales 

% clientèle 
étrangère 

% clientèle 
affaire 

Durée de 
séjour 

ILLE-ET-VILAINE 61,6% + 0,4 pt 3 052 596 +2,5% - 18,1% 47,0% 1,60 

RENNES MÉTROPOLE 64,8% -1,1 pt 1 243 162 = 40,7% 14,5%  69,4% 1,52 

SAINT-MALO  
AGGLOMÉRATION 

63,7% + 1,4 pt 1 148 174 + 3% 37,6% 24,5% 22,9% 1,66 

DINARD CÔTE  
D’ÉMERAUDE 

57,5% + 3,8 pts 260 980 + 4,4% 8,5% 15,7% 29,6% 2,01 

RESTE DU                 
DÉPARTEMENT (1) 

51,4% + 1 pt 400 280 + 8,4% 13,1% 12,2% 57,7% 1,48 

> Fréquentation hôtelière détaillée par EPCI en Ille-et-Vilaine sur l’année 2019 

(1) Reste du département d’Ille-et-Vilaine : résultats d’Ille-et-Vilaine moins ceux des 3 EPCI détaillés (Saint-Malo Agglomération, Rennes 
Métropole et Dinard Côte d’Emeraude) 

ZOOM NUITÉES RENNES MÉTROPOLE 

 

ZOOM NUITÉES SAINT-MALO AGGLOMÉRATION 

 

ZOOM NUITÉES DINARD CÔTE D’EMERAUDE 

 

ZOOM NUITÉES RESTE DU DÉPARTEMENT 
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De manière globale, la fréquentation hôtelière est en hausse sur les territoires intercommunaux.  

Malgré des variations plus marquées sur l’année 2019, Rennes Métropole affiche le plus grands nombre de nuitées. 
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L’HÔTELLERIE  
DANS LES DESTINATIONS 
CAP-FRÉHEL SAINT-MALO BAIE DU MONT SAINT-MICHEL 

ENREGISTRE UNE HAUSSE DE FRÉQUENTATION 

Espace 
Taux  

d’occupation 
Evolution 

2019/2018 
Nuitées 
totales 

Evolution 
2019/2018 

Part des nuitées 
régionales 

% clientèle 
étrangère 

% clientèle 
affaire 

Durée de 
séjour 

BRETAGNE 58,5% + 1,1 pt 8 042 808 + 1,6% - 15,1% 44,5% 1,66 

RENNES ET LES PORTES  
DE BRETAGNE 

62,4% - 0,8 pt 1 481 501 + 0,8% 18,4% 13,6% 68,8% 1,51 

BRETAGNE LOIRE OCÉAN 58,8% - 0,8 pt 1 333 170 - 2,2% 16,6% 9,3% 40,6% 1,75 

CAP-FRÉHEL SAINT-MALO 
BAIE DU MONT SAINT-
MICHEL 

61,2% + 1,6 pt 2 318 593 + 3,1% 28,8% 24,1% 25,3% 1,57 

BROCÉLIANDE 43,9% + 2,9 pts 111 170 ND 1,4% 7,1% 56,5% 1,44 

> Fréquentation hôtelière détaillée par Destinations en Ille-et-Vilaine sur l’année 2019 

ZOOM NUITÉES RENNES ET LES PORTES DE BRETAGNE 

 

ZOOM NUITÉES BRETAGNE LOIRE OCÉAN 

 

ZOOM NUITÉES                                                                                             

CAP-FRÉHEL SAINT-MALO BAIE DU MONT SAINT-MICHEL 

 

ZOOM NUITÉES BROCÉLIANDE 

 

A l’échelle des destinations, Cap-Fréhel Saint-Malo Baie du Mont Saint-Michel affiche les meilleurs résultats, avec 

un gain d’environ 70 000 nuitées par rapport à 2018. Brocéliande indique également de bons résultats, l’on observe 

une hausse du nombre de nuitées sur l’avant-saison (avril, mai, juin) par rapport à l’année précédente (+11%). 
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AGENCE DE DÉVELOPPEMENT TOURISTIQUE D’ILLE-ET-VILAINE 
44 Square de la Mettrie — 35700 Rennes 

Tél. 02 99 78 47 47 

http://pro.bretagne35.com/chiffres-donnees 

Contact : Caroline CHÂTEAU — c.chateau@bretagne35.com — 02 99 86 20 90 

Crédit photo : © Simon Bourcier 

MÉTHODOLOGIE 

Notes 

Taux de réponse de l’année 2019 : 88,1% (+3,3 points par rapport à l’année 2018) 

Les résultats sont obtenus avec une précision de + ou - 1 point. 

Source : Enquête mensuelle de fréquentation hôtelière / DGE / INSEE Bretagne / Réseau MORGOAT 

Afin d’améliorer la qualité statistique des résultats de l’enquête de fréquentation hôtelière, l’INSEE a modifié le 

processus de traitement des estimations de valeurs manquantes. Cette nouvelle méthodologie de redressement a 

débuté pour les données 2019 et nécessite des étapes de validation des données qui ont impliqué un réajustement 

exceptionnel du calendrier de livraison des résultats de l’enquête en 2019. 

Changement de méthodologie — 2019 

Découpage du département 

Clé de lecture : A l’échelle de l'Ille-et-
Vilaine, seule la destination Rennes et les 
Portes de Bretagne est intégrale.   

Bretagne Loire Océan, Brocéliande et Cap-
Fréhel Saint-Malo Baie du Mont Saint-
Michel sont des destinations qui s’étalent 
sur plusieurs départements.   

http://pro.bretagne35.com/chiffres-donnees

